
POUR INFORMATION
Municipalité de Duhamel-Ouest
819 629-2522 poste 301
dg@duhamelouest.ca
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Une bourrasque
de plaisir

ACTIVITÉS
HIVERNALES
DE PLEIN AIR
Une bourras  ue de plaisir

DUHAMEL
O U E S T
là où il fait 
bon vivre!

SENTIERS RÉCRÉATIFS D’HIVER
Les sentiers sont dédiés pour la pratique du ski de 
fonds classique, de la raquette, de la randonnée à 
pied et du vélo à pneus surdimensionnés (fatbike).

LOCALISATION
Situé en majorité dans la Municipalité de Duhamel-Ouest, 
le réseau de sentiers s'étend entre La Bannik et la Ville de 
Ville-Marie. Vous pouvez accéder gratuitement aux pistes 
aux endroits bien indiqués sur la carte.

ÉTAT DES SENTIERS
Consultez la page d’accueil du site web de la Municipalité 
www.duhamelouest.org pour les conditions de neige.

MILIEU NATUREL
Les sentiers s'étendent sur environ 7 km entre deux 
montagnes, celle de La Bannik et la montagne Lachapelle 
tout près de Ville-Marie. Les points culminants s'élèvent à 
267 mètres et offrent une vue magnifique sur le 
majestueux lac Témiscamingue, le lac Laperrière et la Ville 
de Ville-Marie. Le sentier encercle le marais Laperrière.

Vous découvrirez une nature fabuleuse. Vous 
profiterez du silence et de la beauté de la forêt.

CARACTÉRISTIQUES DES SENTIERS
Consultez la carte au verso pour connaître le niveau de 
difficulté des sentiers selon la pratique du sport choisi.

CODE DE CONDUITE

Le réseau de sentiers est entretenu par la Municipalité de 
Duhamel-Ouest. Les pistes sont situées sur des terrains 
privés où des ententes de droits de passage ont été signées 
avec les propriétaires. L'intégrité de ces magnifiques lieux 
ne peut être assurée sans la collaboration des utilisateurs.

En conséquence, nous vous demandons de:
Tenir compte de la signalisation et de rester dans les 
sentiers balisés ;
Être accompagné d'une autre personne lors de vos 
randonnées ;
Tenir les chiens en laisse en tout temps ;
Éviter de marcher sur les 2 traces de ski à pied ou en 
raquette afin d’en préserver la qualité.

La Municipalité de Duhamel-Ouest 
souhaite une expérience de plein air 
mémorable et vous invite à être 
prudent ! C’est votre responsabilité !

GLISSADE SUR TUBE
Vous cherchez une activité à faire en famille ? Essayez 
la glissade sur tube. Amusement garanti !

Pente enneigée pour la glissade à l’édifice municipal
361, route 101 Sud à Duhamel-Ouest

Tubes disponibles gratuitement, en libre-service
Remontée à pied
De janvier à la fin mars selon les conditions climatiques
Le jour comme la nuit

Vous pouvez également apportez vos traineaux.

édition 2024

MERCI AUX PROPRIÉTAIRES DES TERRAINS 
QUI PERMETTENT CES ACTIVITÉS POSSIBLES.

LOCATION D’ÉQUIPEMENT
La Coop de l’Arrière-Pays offre la location 
d’équipement d’hiver:

POUR INFORMATION
Coop de l’Arrière-Pays
7A des Oblats Nord, Ville-Marie
819-629-9448
www.cooparrierepays.ca

- Ski de fond
- Ski-raquette
- Vélo à pneus surdimensionnés (fatbike)
- Camping d’hiver
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Les seners
récréafs
d’hiver


